
รายงานความงามระดบัโลกฉบบัใหม:่ แนวโนม้ท ั�วโลกเปลี�ยนสูก่ารทาํศลัยกรรมใบหนา้ โดยการทาํศลัยกรรมเปลอืกตาขึ�นแทน่อนัดบั 1

ยอดการทาํหตัถการความงามท ั�วโลกแตะเกอืบ 38 ลา้นคร ั�งในปี 2567

MOUNT ROYAL, N.J., 20 มถินุายน 2568 /PRNewswire/ -- สมาคมศลัยแพทยต์กแตง่เสรมิสวยนานาชาต ิ(International Society of Aesthetic
Plastic Surgery – ISAPS) เปิดเผยผลการสํารวจประจําปีเกี�ยวกบัการทําหตัถการดา้นความงาม/เสรมิสวยทั�วโลก (Global Survey on Aesthetic/
Cosmetic Procedures) ในงาน ISAPS Olympiad World Congress ที�จัดขึ�น ณ ประเทศสงิคโปร ์ซึ�งเผยใหเ้ห็นวา่มกีารทําหตัถการโดยศลัยแพทย์
ตกแตง่มากกวา่ 17.4 ลา้นครั�ง และหตัถการที�ไมต่อ้งผา่ตดัอกี 20.5 ลา้นครั �ง รวมยอดเพิ�มขึ�น 42.5% ในชว่ง 4 ปีที�ผา่นมา

การทาํหตัถการความงาม

ในปี 2567 การทําศลัยกรรมเปลอืกตาขึ�นเป็นหตัถการศลัยกรรมยอดนยิมเป็นครั �งแรก แซงหนา้การดดูไขมัน ดว้ยยอด 2.1 ลา้นครั �ง ตามดว้ยการดดูไขมัน
การเสรมิหนา้อก การแกไ้ขแผลเป็น และการเสรมิจมกู สว่นหตัถการที�ไมต่อ้งผา่ตดัยอดนยิม ไดแ้ก ่การฉีดโบทลูนัิมท็อกซนิ การฉีดกรดไฮยาลโูรนกิ
(ฟิลเลอร)์ การกําจัดขน การกระชบัผวิโดยไมผ่า่ตดั และการลอกผวิดว้ยสารเคมี

หตัถการที�เกี�ยวขอ้งกบัใบหนา้และศรีษะสว่นใหญแ่สดงการเตบิโตจากปีกอ่นหนา้ รวมกวา่ 7.4 ลา้นครั �ง เพิ�มขึ�น 4.3% โดยหัตถการยอดนยิม ไดแ้ก ่การ
ศลัยกรรมเปลอืกตา ซึ�งมจํีานวนมากกวา่ 2.1 ลา้นครั�งและเพิ�มขึ�น 13.4% การศลัยกรรมจมกู ซึ�งมจํีานวน 1 ลา้นครั�งและลดลง 10% และการปลกู
ถา่ยไขมัน โดยมจํีานวน 0.9 ลา้นครั �งและเพิ�มขึ�น 19.2% มกีารผา่ตดับรเิวณหนา้อก 3.9 ลา้นครั�ง (-14.1%) และการผา่ตดับรเิวณรา่งกายและแขนขา 6
ลา้นครั�ง (-14.8%)

การดดูไขมันยังคงเป็นหตัถการศลัยกรรมที�พบมากที�สดุในผูห้ญงิ ตามดว้ยการทําศลัยกรรมเปลอืกตาและการเสรมิหนา้อก สว่นในผูช้าย การทําศลัยกรรม
เปลอืกตายังคงเป็นหตัถการยอดนยิม ตามดว้ยการผา่ตดัลดหนา้อกชาย (gynecomastia) และการแกไ้ขแผลเป็น

การเสรมิหนา้อกสว่นใหญ ่(54%) การเสรมิจมกู (60.1%) และศลัยกรรมอวัยวะเพศภายนอก (48.4%) พบในกลุม่อาย ุ18–34 ปี ขณะที�การฉีดโบทลูนัิม
ท็อกซนิพบมากที�สดุในกลุม่อาย ุ35–50 ปี (47.0%) การดดูไขมันและการสลายไขมันโดยไมผ่า่ตดัมกีารกระจายตวัที�ใกลเ้คยีงกนัในทั �งสองกลุม่อายุ

โบทลูนัิมท็อกซนิยงัคงเป็นหตัถการที�ไมต่อ้งผา่ตดัซึ�งพบมากที�สดุทั �งในชายและหญงิและทกุชว่งอาย ุโดยมกีารทําหตัถการกวา่ 7.8 ลา้นครั�งทั�วโลกที�
ดําเนนิการโดยศลัยแพทยต์กแตง่ สว่นอนัดบัที�สองไดแ้กก่ารฉีดกรดไฮยาลโูรนกิ เพิ�มขึ�น 5.2% เป็น 7.8 ลา้นครั�ง

ดร. Amin Kalaaji ประธานคณะกรรมการสํารวจระดบัโลกของ ISAPS และศลัยแพทยต์กแตง่ในประเทศนอรเ์วย ์กลา่ววา่ "รายงานของเราฉบบันี�
ครอบคลมุถงึขอ้มลูใหม ่เชน่ 'Mommy Makeover' และหัตถการแบบผสมผสานอื�น ๆ การแกไ้ขแผลเป็น การฟื�นฟมูอืดว้ยการเตมิไขมัน การตดัไขมัน
กระพุง้แกม้ การแกไ้ขหวันมบอด การทําลกัยิ�ม และการผา่ตดัอวัยวะเพศภายนอกอื�น ๆ"

สหรัฐอเมรกิายังคงเป็นประเทศที�ทําศลัยกรรมตกแตง่มากที�สดุอกีครั �ง โดยมยีอดกวา่ 6.1 ลา้นครั �ง ตามดว้ยบราซลิ 3.1 ลา้นครั �ง (เป็นอนัดบั 1 ในดา้น
หตัถการศลัยกรรม) และญี�ปุ่ น
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