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ผลสาํรวจลา่สดุจากสมาคมศลัยแพทยต์กแตง่เสรมิสวยนานาชาต ิพบ
ตวัเลขผูศ้ลัยกรรมเสรมิความงามเพิ�มขึ�นอยา่งมนียัสาํคญัท ั�วโลก 

ตวัเลขผูศ้ลัยกรรมความงามโดยการผา่ตดัและไมผ่า่ตดัเพิ�มขึ�น 19.3%

เมานทร์อยลั, นวิเจอรซ์ยี,์ 9 ม.ค. 2566 พอีารน์วิสไ์วร/์อนิโฟเควสท์

สมาคมศลัยแพทยต์กแตง่เสรมิสวยนานาชาต ิ(International Society of Aesthetic Plastic Surgery หรอื ISAPS) เปิดเผยผลการสํารวจประจําปีในดา้นการเสรมิความง
ยคุปัจจบุนั ซึ�งระบวุา่ ตวัเลขของผูเ้สรมิความงามโดยศลัยแพทยใ์นปี 2564 เพิ�มขึ�นถงึ 19.3% โดยเป็นการทําศลัยกรรมแบบผา่ตดัรวมกวา่ 12.8 ลา้นครั �ง และศลัยกรรมแบบไม่
17.5 ลา้นครั �งทั�วโลก

ไฮไลท์

ตวัเลขที�เพิ�มขึ�น 19.3% แสดงใหเ้ห็นถงึการฟื�นตวัจากปี 2563 (ซึ�งโดยรวมลดลง 1.8% ในการทําศลัยกรรมทกุประเภท และลดลง 10.9% ในการทําศลัยกรรมแบบผา่ตดั เมื�อก
ระบาดของโรคโควดิ-19 สง่ผลกระทบตอ่การทําศลัยกรรมทั�วโลก)

รายงานดงักลา่วแสดงใหเ้ห็นวา่การศลัยกรรมเพื�อความงามเป็นที�นยิมมากขึ�น โดยเพิ�มขึ�น 33.3% ในชว่ง 4 ปีที�ผา่นมา

การทําศลัยกรรมทั �งแบบผา่ตดัและไมผ่า่ตดัมจํีานวนมากขึ�นนับตั �งแตก่ารสํารวจครั �งลา่สดุ (18.5% และ 19.9% ตามลําดบั) โดยการทําศลัยกรรมแบบไมผ่า่ตดัเพิ�มขึ�นถงึ 54.4%
ชว่ง 4 ปีที�ผา่นมา

การศลัยกรรมเพื�อความงาม

การดดูไขมนัเป็นการทําศลัยกรรมแบบผา่ตดัที�พบไดบ้อ่ยที�สดุในปี 2564 โดยมมีากกวา่ 1.9 ลา้นครั �ง และเพิ�มขึ�น 24.8% แซงหนา้การเสรมิหนา้อก (+3.8%) โดยการทําศลัยก
แบบผา่ตดัที�ไดรั้บความนยิมสงูสดุ 5 อนัดบัแรกยงัคงเป็นการดดูไขมนั เสรมิหนา้อก เปลอืกตา เสรมิจมกู และผา่ตดัตกแตง่หนา้ทอ้ง สว่นการทําศลัยกรรมแบบไมผ่า่ตดั 5 อนัดบั
ไดแ้ก ่โบทลูนัิมท็อกซนิ กรดไฮยาลโูรนกิ การกําจัดขน การกระชบัผวิ และลดไขมนั

การเสรมิหนา้อกยงัคงเป็นการศลัยกรรมที�พบไดบ้อ่ยที�สดุสําหรับผูห้ญงิ โดยเพิ�มขึ�นเพยีง 0.5% ในชว่ง 4 ปีที�ผา่นมา ในทางกลบักนั การผา่ตดัเพื�อนําวสัดเุสรมิออกเพิ�มขึ�น 22

(เพิ�มขึ�น 49.6% ในชว่ง 4 ปีที�ผา่นมา) และการยกกระชบัหนา้อกเพิ�มขึ�น 31.4% ในปีที�แลว้

การทําศลัยกรรมใบหนา้และศรีษะเพิ�มขึ�น 14.8% โดยผา่ตดัเปลอืกตามากที�สดุ และเป็นที�นยิมมากที�สดุในผูช้าย การยกกระชบัตน้ขาเตบิโตมากที�สดุเมื�อเทยีบกบัการผา่ตดัทั �งห
(เพิ�มขึ�น 53.1%) การยกกระชบับั �นทา้ยและการเสรมิบั �นทา้ยกเ็พิ�มขึ�น 45.7% และ 40.5% ตามลําดบัตั �งแตปี่ 2560

การผา่ตดัอื�น ๆ ที�พบบอ่ยที�สดุในผูห้ญงิยงัคงเป็นการดดูไขมนัและการผา่ตดัเปลอืกตา สําหรับผูช้ายนั�น อกีสองอนัดบัแรกคอืการผา่ตดัลดขนาดเตา้นม (เพิ�มขึ�นอยา่งเห็นไดช้ดั
การดดูไขมนั
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ดร.จันลกูา คมัปิกลโิอ (Gianluca Campiglio) บรรณาธกิารแบบสํารวจและศลัยแพทยต์กแตง่ในอติาล ีกลา่ววา่ "ขอ้มลูเหลา่นี�สะทอ้นใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนถงึการฟื�นตวัจากผล
ทบดา้นลบของโควดิ-19 ในปีกอ่นหนา้ที�มตีอ่การเสรมิความงาม และตวัเลขในปัจจบุนัมมีากกวา่ชว่งกอ่นเกดิโรคระบาดแลว้ เราสงัเกตเห็นวา่การทําศลัยกรรมผา่ตดัในกลุม่ "การ
รปูรา่ง" เชน่ การดดูไขมนั เป็นที�นยิมเพิ�มขึ�นอยา่งน่าสนใจ ซึ�งปัจจบุนัขึ�นแทน่การทําศลัยกรรมที�พบไดบ้อ่ยที�สดุ นําหนา้การเสรมิหนา้อกเป็นครั �งแรกในรอบหลายปี และยงัมแีน
ที�คลา้ยคลงึกนัในเรื�องการผา่ตดัตกแตง่หนา้ทอ้ง ยกตน้ขา และเสรมิกน้ สว่นการชะลอตวัลงของการเสรมิหนา้อกและการเพิ�มขึ�นของการผา่ตดัถอดวสัดเุสรมิ ยงัสะทอ้นถงึ
ประสบการณข์องเราหลงัจากการตพีมิพร์ายงานเกี�ยวกบั BIA-ALCL ในปีที�แลว้ดว้ย"

การเสรมิหนา้อกสว่นใหญ ่(53.1% ของทั �งหมด) และเสรมิจมกู (63.7%) เกดิขึ�นในคนอาย ุ19-34 ปี ในขณะที�การฉีดโบทลูนัิมท็อกซนิเป็นที�นยิมมากที�สดุในกลุม่คนอาย ุ35-50

(47.2% ของทั �งหมด)

โบทลูนัิมท็อกซนิยงัคงเป็นการทําศลัยกรรมแบบไมผ่า่ตดัที�พบไดบ้อ่ยที�สดุทั �งชายและหญงิและในทกุกลุม่อาย ุโดยมศีลัยแพทยต์กแตง่ดําเนนิการไปแลว้กวา่ 7 ลา้นครั �งทั�วโล
นอกจากนี�ยงักลายเป็นการเสรมิความงามที�พบบอ่ยที�สดุในคนไขอ้าย ุ18 ปีหรอืนอ้ยกวา่ แซงหนา้การผา่ตดัเสรมิจมกูในปีกอ่น ๆ

การฉีดกรดไฮยาลโูรนกิเป็นที�นยิมเพิ�มขึ�นอยา่งเห็นไดช้ดั (เพิ�มขึ�น 30.3%) โดยดร.คมัปิกลโิอ มองวา่สิ�งนี�อาจเกี�ยวขอ้งกบัความนยิมที�เพิ�มขึ�นในการใชผ้ลติภณัฑด์งักลา่วกบัสว่
ๆ ของรา่งกาย เชน่ สะโพก

สถติปิระเทศตา่ง ๆ

เป็นอกีครั �งที�สหรัฐอเมรกิามกีารทําศลัยกรรมมากที�สดุทั�วโลก (24.1% ของทั �งหมด) โดยมกีารทําศลัยกรรมแบบไมผ่า่ตดัคดิเป็นสดัสว่น 30.4% และผา่ตดัคดิเป็นสดัสว่น 15.5%
ทั �งหมด ตามมาดว้ยบราซลิ (8.9%) และญี�ปุ่ น (5.7%) สหรัฐอเมรกิาและบราซลิน่าจะมศีลัยแพทยต์กแตง่มากที�สดุ คดิเป็นสดัสว่นมากกวา่ 30% ของศลัยแพทยต์กแตง่ทั �งหม
โลก สว่นอนัดบัตอ่มาอยูใ่นเอเชยี โดยจนีตามมาเป็นอนัดบัสาม ญี�ปุ่ นในอนัดบัสี� และเกาหลใีตใ้นอนัดบัหา้

การทําศลัยกรรมแบบผา่ตดัยงัคงดําเนนิการในโรงพยาบาลเป็นหลกั (43.5% ทั�วโลก) หรอืศนูยศ์ลัยกรรม (35.6%) ประเทศที�พบผูป่้วยตา่งชาตใินสดัสว่นสงูสดุ ไดแ้ก ่ตรุกี
โคลอมเบยี เม็กซโิก และไทย

ระเบยีบวธิกีารสาํรวจ

ผูต้อบแบบสํารวจไดต้อบแบบสอบถามที�เนน้ถามเรื�องจํานวนการเสรมิความงามทั �งแบบผา่ตดัและไมผ่า่ตดัในปี 2564 รวมถงึคําถามที�เกี�ยวขอ้งกบัผลกระทบจากการแพรร่ะบาด
โรคโควดิ-19 สถติปิระชากรของศลัยแพทย ์และความแพรห่ลายของการทอ่งเที�ยวเชงิการแพทย ์โดยไดข้อ้มลูจากศลัยแพทยค์วามงามรวมกนั 1,003 ราย ผลลพัธด์งักลา่วไดรั้
รวบรวม เรยีบเรยีง และวเิคราะหโ์ดยอนิดสัทร ีอนิไซตส์ (Industry Insights, Inc.) (www.industryinsights.com) บรษัิทวจัิยอสิระในเมอืงโคลมับสั รัฐโอไฮโอ ทั �งนี� สมา
ศลัยแพทยต์กแตง่เสรมิสวยนานาชาตเิป็นเพยีงองคก์รเดยีวที�รวบรวมขอ้มลูดา้นความงามดงักลา่วในระดบัโลกเป็นประจําทกุปี สามารถรับชมสําเนาของผลการสํารวจฉบบัเต็มไ
https://www.isaps.org/discover/about-isaps/global-statistics/reports-and-press-releases/

เกี�ยวกบั ISAPS - สมาคมศลัยแพทยต์กแตง่เสรมิสวยนานาชาต ิ(ISAPS) เป็นสมาคมสากลชั �นนําของศลัยแพทยด์า้นความงามที�ไดรั้บใบรับรอง ซึ�งกอ่ตั �งขึ�นในปี 2513 โดย IS

ไดเ้ปิดเวทเีพื�อแลกเปลี�ยนความรูแ้ละใหค้วามรูด้า้นศลัยกรรมเพื�อความงามคณุภาพสงูสดุ (Aesthetic Education Worldwide ©) นอกจากนี� ทางสมาคมยงัสนับสนุนและใ
รับรองการประชมุทางวทิยาศาสตรอ์ยา่งตอ่เนื�องทั�วโลก และมอบการฝึกอบรมและการศกึษาตอ่เนื�องที�ทนัสมยัใหก้บัสมาชกิ ในปัจจบุนั สมาชกิของ ISAPS ประกอบดว้ยศลัยแ
เพื�อความงามและการรักษาความบกพรอ่งที�เป็นที�ยอมรับระดบัโลกกวา่ 5,600 รายใน 117 ประเทศ ทางสมาคมมฟีีเจอร ์Find a Surgeon เพื�อเปิดโอกาสใหใ้ชห้าศลัยแพทย์
งามที�มคีณุสมบตัแิละประสบการณเ์พยีบพรอ้ม ซึ�งศลัยแพทยแ์ตล่ะรายลว้นมคีวามมุง่มั�นในการใหบ้รกิารเวชปฏบิตัอิยา่งมจีรรยาบรรณและคํานงึถงึความปลอดภยัของผูป่้วยเป็น

media@isaps.org

โลโก ้- https://mma.prnasia.com/media2/1038963/ISAPS_Logo.jpg?p=medium600

Source: International Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS)
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9/12/23, 2:34 PM ผลสํารวจลา่สดุจากสมาคมศลัยแพทยต์กแตง่เสรมิสวยนานาชาต ิพบตวัเลขผูศ้ลัยกรรมเสรมิความงามเพิ�มขึ�นอยา่งมนัียสําคญัทั�วโลก - PR News…

https://en.prnasia.com/releases/apac/87804-0.shtml 3/3

2023-09-13 00:40 2023-09-13 00:07

2023-09-12 23:00 2023-09-12 22:38

2023-09-12 22:30  6 2023-09-12 20:28  3

พ.ีเอฟ. ชางส ์ขยายธรุกจิไปทั�วโลกดว้ยการเปิดรา้นอาหารสาขาแรกใน
อนิเดยี

"วอเทอรส์" เปิดตวัโซลชูนัวอรค์อพัแบบใหม ่ชว่ยลดความซบัซอ้นในกา
วเิคราะหผ์ลติภณัฑย์าชวีวตัถแุละอาหารเพาะเลี�ยงเนื�อเยื�อ

Exness เผยปรมิาณการซื�อขายรายเดอืนทบุสถติแิตะ 4.5 ลา้นลา้นดอลลาร์ ซาอดุอีาระเบยีคน้พบ "หอ้งเกบ็เขาสตัวโ์บราณ"
หลกัฐานของการประกอบพธิกีรรม ณ สิ�งกอ่สรา้งอ…ั

"Gowalking.com แหลง่รวมคนเดนิออกกําลงักาย
ทั�วโลกเพื�อโลกที�ดกีวา่ กา้วเพื�อสขุภาพและความ…

เจแอนดท์ ีเอ็กซเ์พรส ฉลองครบรอบ 8 ปีแหง่การสยายปีกลยุธรุกจิใน 13
ตลาด พรอ้มเดนิหนา้ลงทนุพลกิโฉมสูด่จิทิลัและการพัฒนาที�ยั�งยนื
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