
Nouveau rapport esthétique mondial : un virage vers la chirurgie faciale à l'échelle mondiale, alors que la paupière se classe
au premier rang des procédures

Les procédures esthétiques ont atteint près de 38 millions de personnes en 2024.

MOUNT ROYAL, New Jersey, le 20 juin 2025 /CNW/  L'International Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS) a publié les résultats
de son enquête mondiale annuelle sur les procédures esthétiques/cosmétiques au Congrès olympique mondial de l'ISAPS à Singapour,
montrant plus de 17,4 millions de procédures effectuées par des chirurgiens plasticiens et 20,5 procédures non chirurgicales. Au cours
des quatre dernières années, l'augmentation globale est de 42,5 %.

Procédures esthétiques

La chirurgie de la paupière, pour la première fois, a été la procédure chirurgicale la plus courante en 2024, remplaçant la liposuction par
2,1 millions, suivie de la liposuction, de l'augmentation mammaire, de la révision des cicatrices et de la rhinoplastie. Les interventions non
chirurgicales les plus populaires étaient la toxine botulique, l'acide hyaluronique (produit de remplissage), l'épilation, le resserrement non
chirurgical de la peau et les écorchures chimiques.

La plupart des interventions au visage et à la tête ont affiché une croissance par rapport à l'année précédente, avec plus de 7,4 millions
d'interventions et une augmentation de 4,3 %. Les principales interventions ont été la chirurgie de la paupière avec plus de 2,1 millions et
une augmentation de 13,4 %, la rhinoplastie avec 1 million d'interventions et une diminution de 10 %, et la greffe de graisse - visage
0,9 million et une augmentation de 19,2 %. Il y a eu 3,9 millions de procédures mammaires (14,1 %) et 6 millions de procédures du corps
et des extrémités (14,8 %).

La liposuction était toujours la procédure chirurgicale la plus courante pour les femmes, suivie de la chirurgie des paupières et de
l'augmentation mammaire. La chirurgie de la paupière a de nouveau été la procédure chirurgicale la plus populaire chez les hommes, suivie
de la gynécomastie et de la révision des cicatrices.

La plupart des augmentations mammaires (54 % du total), des rhinoplasties (60,1 %) et des chirurgies génitales externes (48,4 %) ont eu
lieu chez les 18 à 34 ans, tandis que les injections de toxine botulique ont été les plus populaires chez les 35 à 50 ans (47,0 % du
total). La liposuction et la réduction non chirurgicale des graisses ont été distribuées de façon assez égale entre les deux groupes d'âge.

La toxine botulinique est demeurée la procédure non chirurgicale la plus courante chez les hommes et les femmes et dans tous les
groupes d'âge, avec 7,8 millions d'interventions effectuées par des chirurgiens plasticiens dans le monde. Au deuxième rang, les
procédures à base d'acide hyaluronique ont augmenté de 5,2 % pour s'établir à 7,8 millions.

Commentant les résultats mondiaux, le Dr Amin Kalaaji, président du comité d'enquête mondial de l'ISAPS et chirurgien plastique en
Norvège, a déclaré : « Notre rapport comprend maintenant des données sur la « Mommy Makeover » et d'autres procédures combinées, la
révision des cicatrices, le rajeunissement des mains avec greffon de graisse, l'élimination des graisses buccales, la correction des
mamelons inversés, la création de minuscules et d'autres chirurgies génitales externes. »

Une fois de plus, les ÉtatsUnis ont effectué le plus grand nombre d'interventions, avec plus de 6,1 millions, suivis du Brésil avec
3,1 millions (le premier en chirurgie) et du Japon.

Pour les demandes de renseignements des médias, veuillez communiquer avec media@isaps.org.
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