
รายงานความงามระดับโลกฉบับใหม่: แนวโน้มทั วโลกเปลี ยนสู่การทําศัลยกรรมใบหน้า โดยการทําศัลยกรรมเปลือกตาขึ นแท่นอันดับ 1

ยอดการทําหัตถการความงามทั วโลกแตะเกือบ 38 ล้านครั งในปี 2567

MOUNT ROYAL, N.J., 20 มิถุนายน 2568 /PRNewswire/ -- สมาคมศัลยแพทย์ตกแต่งเสริมสวยนานาชาต ิ(International Society of Aesthetic
Plastic Surgery – ISAPS) เปิดเผยผลการสํารวจประจําปีเกี ยวกับการทําหัตถการด้านความงาม/เสริมสวยทั วโลก (Global Survey on
Aesthetic/Cosmetic Procedures) ในงาน ISAPS Olympiad World Congress ที จัดขึ น ณ ประเทศสิงคโปร์
ซึ งเผยให้เห็นว่ามีการทําหัตถการโดยศัลยแพทย์ตกแต่งมากกว่า 17.4 ล้านครั ง และหัตถการที ไม่ต้องผ่าตัดอีก 20.5 ล้านครั ง รวมยอดเพิ มขึ น 42.5%
ในช่วง 4 ปีที ผ่านมา

การทําหัตถการความงาม

ในปี 2567 การทําศัลยกรรมเปลือกตาขึ นเป็นหัตถการศัลยกรรมยอดนิยมเป็นครั งแรก แซงหน้าการดูดไขมัน ด้วยยอด 2.1 ล้านครั ง ตามด้วยการดูดไขมัน
การเสริมหน้าอก การแก้ไขแผลเป็น และการเสริมจมูก ส่วนหัตถการที ไม่ต้องผ่าตัดยอดนิยม ได้แก ่การฉีดโบทูลินัมท็อกซิน การฉีดกรดไฮยาลูโรนิก
(ฟิลเลอร)์ การกําจัดขน การกระชับผิวโดยไม่ผ่าตัด และการลอกผิวด้วยสารเคมี

หัตถการที เกี ยวข้องกับใบหน้าและศีรษะส่วนใหญ่แสดงการเติบโตจากปีก่อนหน้า รวมกว่า 7.4 ล้านครั ง เพิ มขึ น 4.3% โดยหัตถการยอดนิยม ได้แก่
การศัลยกรรมเปลือกตา ซึ งมีจํานวนมากกว่า 2.1 ล้านครั งและเพิ มขึ น 13.4% การศัลยกรรมจมูก ซึ งมีจํานวน 1 ล้านครั งและลดลง 10%
และการปลูกถ่ายไขมัน โดยมีจํานวน 0.9 ล้านครั งและเพิ มขึ น 19.2% มีการผ่าตัดบริเวณหน้าอก 3.9 ล้านครั ง (-14.1%)
และการผ่าตัดบริเวณร่างกายและแขนขา 6 ล้านครั ง (-14.8%)

การดูดไขมันยังคงเป็นหัตถการศัลยกรรมที พบมากที สุดในผู้หญิง ตามด้วยการทําศัลยกรรมเปลือกตาและการเสริมหน้าอก ส่วนในผู้ชาย
การทําศัลยกรรมเปลือกตายังคงเป็นหัตถการยอดนิยม ตามด้วยการผ่าตัดลดหน้าอกชาย (gynecomastia) และการแก้ไขแผลเป็น

การเสริมหน้าอกส่วนใหญ ่(54%) การเสริมจมูก (60.1%) และศัลยกรรมอวัยวะเพศภายนอก (48.4%) พบในกลุ่มอายุ 18–34 ปี
ขณะที การฉีดโบทูลินัมท็อกซินพบมากที สุดในกลุ่มอาย ุ35–50 ปี (47.0%)
การดูดไขมันและการสลายไขมันโดยไม่ผ่าตัดมีการกระจายตัวที ใกล้เคียงกันในทั งสองกลุ่มอายุ

โบทูลินัมท็อกซินยังคงเป็นหัตถการที ไม่ต้องผ่าตัดซึ งพบมากที สุดทั งในชายและหญิงและทุกช่วงอายุ โดยมีการทําหัตถการกว่า 7.8
ล้านครั งทั วโลกที ดําเนินการโดยศัลยแพทย์ตกแต่ง ส่วนอันดับที สองได้แก่การฉีดกรดไฮยาลูโรนิก เพิ มขึ น 5.2% เป็น 7.8 ล้านครั ง

ดร. Amin Kalaaji ประธานคณะกรรมการสํารวจระดับโลกของ ISAPS และศัลยแพทย์ตกแต่งในประเทศนอร์เวย์ กล่าวว่า
"รายงานของเราฉบับนี ครอบคลุมถึงข้อมูลใหม ่เช่น 'Mommy Makeover' และหัตถการแบบผสมผสานอื น ๆ การแก้ไขแผลเป็น
การฟื นฟูมือด้วยการเติมไขมัน การตัดไขมันกระพุ้งแก้ม การแก้ไขหัวนมบอด การทําลักยิ ม และการผ่าตัดอวัยวะเพศภายนอกอื น ๆ"

สหรัฐอเมริกายังคงเป็นประเทศที ทําศัลยกรรมตกแต่งมากที สุดอีกครั ง โดยมียอดกว่า 6.1 ล้านครั ง ตามด้วยบราซิล 3.1 ล้านครั ง (เป็นอันดับ 1
ในด้านหัตถการศัลยกรรม) และญี ปุ่น

หากต้องการสอบถามข้อมูลสําหรับสื อ โปรดติดต่อที  media@isaps.org
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