
 

 الجراحية  الإجراءات قائمة تتصدر  الثدي  وتكبير الدهون وشفط الجفون جراحة: التجميلية  الإجراءات  حول  جديد عالمي تقرير 

 2025 عام  خلال تجميلي إجراء مليون 35 من  أكثر

 نيوزواير  آر  بي 6202 سبتمبر 29 نيوهامبشير، لبنان،

 غير  إجراء مليون 17.3و  جراحي إجراء مليون 17.9 يقارب ما إجراء أظهر والذي التجميلية، للإجراءات السنوي العالمي مسحها نتائج اليوم (ISAPS) التجميل لجراحة الدولية الجمعية أصدرت 
 % .9.2 الإجراءات  عدد  في الزيادة إجمالي بلغ  الماضية، الأربع السنوات  مدى  وعلى. العالم حول  التجميل جرّاحي أيدي  على جراحي

 شيوعًا  الأكثر الجراحية غير الإجراءات أما. البطن وشد الثدي،  ورفع الثدي، وتكبير الدهون، شفط عمليات تلتها شيوعًا، الأكثر الجراحية الإجراءات  قائمة مجددًا  الجفون  جراحة وتصدرت
 .الشعر الة وإز الجراحي، غير الجلد  وشد  ،(الفيلر ) الهيالورونيك حمض وحقن ،(البوتوكس) البوتولينوم توكسين حقن فكانت

 جراحة  تلتها إجراء، مليون  2.4من بأكثر الفئة هذه  الجفون جراحة وتصدرت  ،% 3.2 قدرها بزيادة  إجراء، مليون 7.6 عددها تجاوز إذ ،2024 بعام مقارنة نموًا والرأس  الوجه إجراءات وشهدت 
 .إجراء ألف 900 بنحو الوجه في الذاتية الدهون حقن  ثم إجراء، مليون من بأكثر الأنف تجميل

 %.8.9 قدره بانخفاض  إجراء، مليون 5.4 والأطراف  الجسم إجراءات  عدد  بلغ حين في ،%5.7 قدرها بزيادة إجراء، مليون 4.7 الثدي  إجراءات عدد  وبلغ

 ثم  التثدي علاج الرجال لدى جاء بينما الدهون، شفط  ثم الثدي تكبير النساء لدى  بعدها وجاء. والرجال النساء  من كل لدى  شيوعًا الأكثر الجراحي الإجراء  الجفون جراحة أصبحت  الأولى، وللمرة
 .الأنف تجميل جراحة

 غير  الإجراءات من % 15.2و الجراحية الإجراءات من % 14.4 الرجال شكّل  حين في الجراحية، غير  الإجراءات من% 84.8و الجراحية الإجراءات  إجمالي من% 85.6 النساء وشكّلت 
 .الجراحية

 بين  أعمارهم تتراوح الذين الأشخاص لدى%( 57) الأنف تجميل وعمليات ،%(45.2)  أنواعها بجميع الخارجية التناسلية الأعضاء وجراحات ،%(49.5) الثدي تكبير عمليات معظم وأجُريت
 فتوزعت  الجراحية غير  الدهون تقليل إجراءات أما.  عامًا 50 إلى 35 من العمرية الفئة  لدى  شيوعًا أكثر %( 44) الدهون وشفط %( 47) البوتولينوم توكسين حقن  كانت المقابل، في.  عامًا 34و  18

 .العمريتين الفئتين بين نسبياً متقاربة بصورة 

 حقن  إجراءات وجاءت.  إجراء مليون 7.3 العالم حول التجميل جراحو أجرى حيث العمرية، الفئات جميع وفي والنساء الرجال لدى شيوعًا الأكثر الجراحي غير  الإجراء البوتولينوم توكسين وظل
 .إجراء مليون 4.7 بإجمالي الثانية المرتبة في( الفيلر) الهيالورونيك حمض

 مليون  3.2 من بأكثر الجراحية غير الإجراءات في الأولى المرتبة احتلت كما إجراء، مليون 5.4 من بأكثر الإجراءات، عدد إجمالي حيث من العالم دول المتحدة الولايات تصدرت أخرى، ومرة
.  إجراء مليون 2.8 بإجمالي الصين تلتها إجراء، مليون  2.3 بواقع الجراحية الإجراءات في عالمياً لىالأو المرتبة واحتلت إجراء،  مليون 3.2 بإجمالي الثانية المرتبة في البرازيل وجاءت .  إجراء

 .والمكسيك وتونس الدومينيكان جمهورية هي الخارج  من القادمين المرضى من نسبة أعلى سجلت التي الدول كانت المتوسط،  وفي

 :النرويج في التجميل وجراح  التجميل لجراحة  الدولية الجمعية في العالمي المسح  لجنة رئيس جي قلعة  أمين الدكتور  قال النتائج، على وتعليقاً

 بين إجمالية عددية  زيادة أكبر  الجفون  جراحة حققت بينما ،%48 بلغت  بزيادة  نمو نسبة  أعلى الثدي  رفع  عملية  سجلت  حيث  دولياً، سوقاً 51 شهدها كبيرة  تحولات على  الضوء  المسح يسلط "
 ."والنساء الرجال من  كل لدى الهيالورونيك حمض حقن في% 25 بنسبة انخفاض برزهاأ وكان الجراحية، غير العلاجات في ملحوظًا انخفاضًا لاحظنا المقابل، وفي. الجراحية الإجراءات 

 المرضى  سلامة

 :المتحدة المملكة في التجميل وجراح  التجميل لجراحة الدولية  الجمعية في الاتصالات  لجنة رئيس كافال، نافين الدكتور وقال

 اختيار على المرضى ونشجع الأولوية، هي السلامة تكون أن وينبغي. محتملة جانبية وآثار مخاطر على تنطوي فعلية جراحة تظل فإنها اختياري، إجراء  التجميلية الجراحة أن من الرغم على"
ب  المختصة، الهيئة من ومعتمد متخصص  تجميل جراح  ."المطلوب الإجراء في خبرة  وذو ومدرَّ

 

 (:ISAPS) التجميل لجراحة الدولية للجمعية الإعلامي المركز زيارة يرجى للمسح، التفصيلية النتائج من  نسخة على للحصول 

centre-https://www.isaps.org/discover/media 

 :زيارة يرجى المرضى، إرشادات على للاطلاع

home-https://www.isaps.org/discover/patients 

 :الإعلامية للاستفسارات 

media@isaps.org 
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