
รายงานความงามระดบัโลกฉบบัใหม:่ การศลัยกรรมตาสองช ั น ดดูไขมนั 

และเสรม ิ หนา้   อก ครองอนัดบัหตัถการศลัยกรรมยอดนยิมสงูสดุ หต ั

ถการเสรม ิ ความงามทว ้ ั โลกทะลุ 35 ล านคร ั งในปี 2568   ดาวนโ้   

หลดรายงานผลสา้  รวจทว ้ ัโลก isaps-global-survey_2025.pdf 

เลบานอน, รัฐนวิแฮมป์เชยีร,์ 29 กันยายน 2569 /PRNewswire/ -- The 

International Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS) เปด ิ

เผยผลการสาํ  รวจประจาํ ปี Global Survey on Aesthetic/Cosmetic 

Procedures ในวันนี  

โดยพบวา่มกีารท าหตัถการศัลยกรรมโดยศัลยแพทยต์กแตง่รวมเกอืบ 17.9 ลาํ   นครง ํ ั

และหัตถการท ีไมต่  องผา่ตดัอกี 17.3 ลาํ   นครง ํ ัตลอดชว ่ง 4 ปท ีผ ํ ีาํ ่นมา 

โดยภาพรวมเพม ํ ิขน ํ   9.2%. 

 

 

ศัลยกรรมตาสองช ั นยังคงครองอันดับหัตถการศลัยกรรมยอดนยิมสงูสดุอกีครั ง 

ตามด  วยการดดูไขมัน เสรมิหน  าอก ยกกระชบัหน  าอก และตด ั หนาํ   ทอ   ง สว่นหัตถการท ี

ไมต่  องผา่ตดัยอดนยิม ได  แก ่ โบทล ู น ิ ม ั ทอ ็ กซน ิ กรดไฮยาลรูอนกิ (ฟิลเลอร)์ 

การกระชบัผวิแบบไมผ่า่ตัด และการก าจัดขน 

หต ั ถการบรเํ ิ วณใบหนาํ   และศร ี ษะเตบ ิ โตขน ํ   จากปี 2567 โดยมจ ี าํ  

นวนมากกวาํ ่7.6 ลาํ   นครง ํ ัเพม ํ ิขน ํ   3.2% หัตถการยอดนยิมสงูสดุ ได  แก ่

ศัลยกรรมตาสองช ั นมากกวา่ 2.4 ลาํ   นครง ํ ั เสรมิจมกูมากกวา่ 1 ลาํ   นครง ํ ั

และฉีดไขมันใบหน  า 0.9 ลาํ   นครง ํ ัขณะทห ํ ีต ัถการบรเํ ิวณหนาํ   อกมจ ีาํ  

นวน 4.7 ลาํ   นครง ํ ั(+5.7%) และหตัถการบรเิวณร่างกายและแขนขามจี านวน 5.4 

ลาํ   นครง ํ ั (-8.9%) ทง ํ ั น ํ ี นับเป็นครั งแรกท ี ศลัยกรรมตาสองช ั

นเป็นหตัถการศลัยกรรมยอดนยิมสงูสดุท ั งในผู  หญงิและผู  ชาย 

ตามด  วยการเสรมิหน  าอกและดดูไขมันในผู  หญงิ 

และผา่ตดัลดขนาดหน  าอกในผู  ชายและเสรมิจมกูในผู  ชาย โดย 85.6% 

ของหัตถการศัลยกรรมทั งหมด และ 84.8% ของหตั ถการทไ ํ ีมต ่อ   งผาํ ่ตดั ทาํ  

ในผห  ํ  ูญง ิขณะท ํ ี14.4% ของหัตถการศัลยกรรม และ 15.2% ของหต ัถการทไ ํ ี

มต ่อ   งผาํ ่ตด ัทาํ  ในผช  ํ  ูาย 

การเสรมิหน  าอกสว่นใหญ ่(49.5%) การผา่ตดัอวัยวะเพศภายนอกทกุประเภท 

(45.2%) และการเสรมิจมกู (57%) เกดิข  นในกลุม่อาย ุ18-34 ปี ขณะทก ํ ี
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ารฉด ีโบทล ูน ิมั ทอ ็กซน ิ(47%) และการดดูไขมัน (44%) 

ได  รับความนยิมสงูสดุในกลุม่อาย ุ35-50 ปี 

สว่นการลดไขมันแบบไมผ่า่ตัดมกีารกระจายตวัใกล  เคยีงกันในทั งสองกลุม่อาย ุ

โบทล ูน ิมั ทอ็ กซน ิยงั คงเปน็ หต ัถการทไ ํ ีมต ่อ   งผาํ ่ตดั ยอดนย ิมสงู 

สด ุสาํ  หรบั ทง ํ ัผห  ํ  ูญง ิและผช  ํ  ูายในทก ุกลม่ํ  ุอาย ุ

โดยมกีารท าหัตถการนี โดยศลัยแพทยต์กแตง่ทั วโลกถ ง 7.3 ลาํ   นครง ํ ั

ตามมาด  วยการฉีดกรดไฮยาลรูอนกิ (ฟิลเลอร)์ เปน็ อนั ดบั สองดว   ยจาํ  นวน 4.7 ลาํ   นครง 

ํ ั

สหรัฐอเมรกิายังคงครองอันดับประเทศท ี มกีารท าหตัถการมากท ี สดุอกีครั ง ดว   ยจาํ  

นวนกวาํ ่5.4 ลาํ   นครง ํ ั

(อนั ดบั หนง ํ   ดาํ   นหตั ถการทไ ํ ีมต ่อ   งผาํ ่ตดั ดว   ยจาํ  นวนกวาํ ่3.2 ลาํ   
นครง ํ)ั ตามดว   ยบราซล ิท ํ ี3.2 ลาํ   นครง ํ ั(อันดบัหน  
งด  านหัตถการศัลยกรรมด  วยจ านวน 2.3 ลาํ   นครง ํ)ั และจนี (2.8 ลาํ   นครง ํ)ั 

โดยเฉล ียแล  ว ประเทศทม ํ ีส ีดั สว ่นผป ํ ูว ่ยชาวตาํ ่งชาตส ิงู ทส ํ ีด ุได  แก ่

สาธารณรัฐโดมนิกิัน ตนูเิซยี และเม็กซโิก ดร. Amin Kalaaji 

ประธานคณะกรรมการฝ่ายการส ารวจระดบัโลกของ ISAPS 

และศัลยแพทยต์กแตง่จากนอรเ์วย ์กลาํ ่ววาํ ่"ผลสาํ  รวจนช ํ ีใ ํหีเํ  หน็ 
การเปลย ํ ีนแปลงครง ํ ัสาํ  คญั ในตลาดตาํ ่งประเทศทง ํ ั51 แหง ่โดยม ี

mastopexy (การยกกระชบัหน  าอก) เปน็ หต ัถการทม ํ ีอ ีต ัราเตบ ิโตเปน็ 
เปอรเํซ์น็ ตส ์งู สด ุท ํ ี48% ขณะท ีศัลยกรรมตาสองช ั
นมกีารเตบิโตด  านจ านวนหตัถการศัลยกรรมโดยรวมสงูสดุ ในทางตรงกนั ขาํ   ม 

เราพบวาํ ่หต ัถการทไ ํ ีมต ่อ   งผาํ ่ตด ัมจ ีาํ  นวนลดลงอยาํ ่งมนี ย ัสาํ  คญั 
โดยเฉพาะการฉีดกรดไฮยาลรูอนกิท ีลดลงถ ง 25% ทง ํ ัในผช  ํ  ูายและผห  ํ  ูญง"ิ 

ความปลอดภยั ของผป ํ ูว ่ย 

ดร. Naveen Cavale ประธานคณะกรรมการฝ่ายการส ื อสารของ 
ISAPS และศลัยแพทยต์กแตง่จากสหราชอาณาจักร กลาํ ่ ววาํ ่
"แม  จะเป็นการเลอืกท าโดยสมัครใจ 

แตศ่ัลยกรรมเสรมิความงามก็คอืการผา่ตดัจรงิท ี มคีวามเส ี
ยงและอาจเกดิผลข  างเคยีงได   ความปลอดภัยจ งควรเป็นส ิ
งส าคญัอันดับแรก 
และเราขอแนะน าให  ผู  ป่วยเลอืกศัลยแพทยต์กแตง่ท ี

ได  รับการรับรองจากคณะกรรมการวชิาชพีและมคีวามเช ียวชาญเฉพาะทาง 

และผา่นการฝ กอบรมและมปีระสบการณ์ในหัตถการดังกลา่ว" เก ียวกบั ISAPS -- The International 

Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS) 

คอ ืองคก ์รวช ิาชพ ีชน ํ ันาํ  ระดบั โลกสาํ  หรบั ศลัยแพทยต์กแตง่เสรมิความงามท ี

ได  รับการรับรองจากคณะกรรมการวชิาชพี 

ด  วยพันธกจิในการสร  างแรงบันดาลใจและสง่เสรมิการศ กษาด  านความงามท ั วโลก 

(Aesthetic Education Worldwide®) เพอ ํ ืความปลอดภยั ของผป ํ ูว ่ย สาํ  หรบั 

สาํ  เนาผลการสาํ  รวจ กรุณาเย ียมชม www.isaps.org/discover/media-centre 

สาํ  หรบ ั แนวทางสาํ  หรบั ผป ํ ู ว ่ ย กรุณาเย ี ยมชม 

https://edge.prnewswire.com/c/link/?t=0&l=th&o=4783439-1&h=3157793924&u=https%3A%2F%2Fedge.prnewswire.com%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D4783439-1%26h%3D1704322173%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.isaps.org%252Fdiscover%252Ffind-a-surgeon%252F%26a%3Dboard-certified%252C%2Bspecialized%2Bplastic%2Bsurgeon&a=%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87
https://edge.prnewswire.com/c/link/?t=0&l=th&o=4783439-1&h=3157793924&u=https%3A%2F%2Fedge.prnewswire.com%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D4783439-1%26h%3D1704322173%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.isaps.org%252Fdiscover%252Ffind-a-surgeon%252F%26a%3Dboard-certified%252C%2Bspecialized%2Bplastic%2Bsurgeon&a=%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87
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