Novo Pesquisa sobre procedimentos estéticos a nivel Global: Cirurgias Faciais
tem grande aumento sendo a cirurgia das palpebras a mais realizada.

Numero de procedimentos estéticos realizados mundialmente proximo de 38
milhdes em 2024.

MOUNT ROYAL, N.J., 20 de junho de 2025 /PRNewswire/

A Sociedade Internacional de Cirurgia Plastica Estética (ISAPS) divulgou os
resultados de sua Pesquisa Global anual sobre Procedimentos
Estéticos/Cosméticos no Congresso Mundial da ISAPS realizado estra semana
em Singapura, mostrando mais de 17,4 milhdes de procedimentos cirurgicos
realizados por cirurgides plasticos e 20,5 milhdes procedimentos n&o cirurgicos
(Preeenchedores,Toxina botulinica, Lasers etc.). Nos ultimos quatro anos, o
aumento geral foi de 42,5%.

Procedimentos Estéticos

A cirurgia de palpebras, pela primeira vez, foi o procedimento cirirgico mais
comum em 2024, substituindo a lipoaspiragéo, com 2,1 milhdes, seguida pela
lipoaspiragdo, aumento de mama, revisdo de cicatrizes e rinoplastia. Os
procedimentos ndo cirdrgicos mais populares foram toxina botulinica, acido
hialurénico (preenchimento), remogao de pelos, tratamentos para flacidez de
pele ndo cirurgicos e peelings quimicos.

A maioria dos procedimentos de face e pescogo apresentaram crescimento em
relacdo ao ano anterior, com mais de 7,4 milhées de procedimentos e aumento
de 4,3%. Os principais procedimentos foram cirurgia de palpebras com mais de
2,1 milhdes e um aumento de 13,4%, rinoplastia com 1 milhdo de procedimentos
(uma diminuigdo de 10% em relacédo ao ano anterior) e 900mil enxertos de
gordura na face (aumento de 19,2%). Com relagédo aos outros segmentos foram
3,9 milhdes de procedimentos de mama (14,1%) e 6 milhdes de procedimentos
de contorno corporal (14,8%).

A lipoaspiragdo ainda foi o procedimento cirurgico mais comum para as
mulheres, seguido pela cirurgia palpebral e pelo aumento mamario com protese



de silicone A cirurgia da palpebra foi novamente o procedimento cirurgico mais
popular entre os homens, seguido pela ginecomastia e reviséo da cicatriz.

A maioria dos aumentos mamarios (54% do total), rinoplastias (60,1%) e cirurgia
genital externa (48,4%) ocorreu em pessoas de 18 a 34 anos, enquanto os
injetaveis de toxina botulinica foram mais populares entre as pessoas de 35 a 50
anos (47,0% do total). A lipoaspiragado e a redugédo de gordura ndo cirurgica
foram distribuidas de forma bastante uniforme entre as duas faixas etarias.

A toxina botulinica continuou sendo o procedimento ndo cirdrgico mais comum
para homens e mulheres e entre todas as faixas etarias com 7,8 milhdes de
procedimentos realizados por cirurgides plasticos em todo o mundo. Em
segundo lugar, os procedimentos com acido hialurénico aumentaram 5,2%, para
7,8 milhodes.

Comentando os resultados globais, o Dr. Amin Kalaaji, Diretor do Comité de
Pesquisa Global da ISAPS e cirurgido plastico na Noruega, disse: "Nosso
relatério agora inclui dados sobre 'Mommy Makeover' e outros procedimentos
combinados, revisdo de cicatrizes, rejuvenescimento das maos com enxerto de
gordura, remogao de gordura bucal, correcdo de mamilo invertido e cirurgias
genitais ".

Distribuicdo Geografica

Mais uma vez, os EUA realizaram o maior numero de procedimentos, com mais
de 6,1 milhdes, seguidos pelo Brasil, com 3,1 milhdes (que ocupa o primeiro
lugar em procedimentos cirurgicos, com 2,3 milhdes) e pelo Japao.

Os procedimentos cirurgicos continuam sendo realizados principalmente em
hospitais (52,6% em todo o mundo) ou em consultérios (29,9%). Em média, os
paises com a maior proporgao de pacientes estrangeiros sdo Tunisia, Emirados
Arabes Unidos, Colébmbia e Turquia.

O Dr. Naveen Cavale, Diretor do Comité de Comunicagdes da ISAPS e cirurgido
plastico no Reino Unido, afirmou: “Embora seja eletiva, a cirurgia estética € uma
cirurgia real que envolve riscos e possiveis efeitos colaterais. A seguranga deve
ser a prioridade, e incentivamos os pacientes a escolher um cirurgido plastico
especializado, certificado, treinado e com experiéncia no procedimento.”

Inovagao, Pesquisa e Seguranga do Paciente

Mais de 1.400 participantes de 90 paises se reuniram em Cingapura esta
semana para discutir as ultimas pesquisas cientificas, inovacbes e questbes de
seguranga do paciente em cirurgia plastica estética. Implantes mamarios,
cirurgia de palpebras, lipoaspiragao e rinoplastia sao alguns dos procedimentos
mais discutidos no Congresso, que se concentrou na estética asiatica. De acordo
com o Dr. Matthew Yeo, Secretario Nacional da ISAPS de Singapura, “Cingapura
tem o prazer de sediar o Congresso Mundial das Olimpiadas da ISAPS de 2025!
Este € o maior encontro de cirurgia estética do mundo e recebemos mais de
1.400 cirurgides plasticos de 90 paises. Como lar das maiores economias em
crescimento, a Asia é o centro de crescimento dos procedimentos estéticos, e é



oportuno que dediquemos nosso foco & anatomia e cirurgia com foco na Asia.
Singapura € um polo médico de renome internacional e uma cidade-estado
cosmopolita, e estamos bem-posicionados para receber cirurgides plasticos de
todo o mundo neste evento.”

Sobre a ISAPS — A Sociedade Internacional de Cirurgia Plastica Estética (ISAPS)
€ a principal organizagao profissional mundial de cirurgides plasticos estéticos
certificados, com a miss&o de inspirar e nutrir a Aesthetic Education Worldwide®
para a segurancga dos pacientes. Fundada em 1970, a ISAPS oferece um férum
aberto para o intercambio de conhecimento em cirurgia plastica estética em todo
o mundo. A Sociedade oferece aos seus membros treinamento atualizado e
educacdo continuada, além de patrocinar e apoiar regularmente reunides
cientificas em todo o mundo. Atualmente, a ISAPS conta com os cirurgides
estéticos e reconstrutivos mais respeitados do mundo, de mais de 117 paises. A
ISAPS € a unica organizagao a coletar esse tipo de dados globais anualmente.
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Para obter uma copia dos resultados detalhados da pesquisa, visite
www.isaps.org/discover/media-centre/

Para diretrizes para pacientes, acesse: www.isaps.org/discover/patients-home/

Para consultas da midia, entre em contato com media@isaps.org.
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